ORIGINAL MEDIREST MENU - ZOMER 2023 - WEEK 2 COPY

van 26/6 tot2/7

SOEP ONTBIJT

DESSERT ZETMEEL GROENTEN SAUS EIWIT

AVOND

MAANDAG

Peperkoek

Knolseldersoep

Rundsburger

Pepersaus
o

Gemengde sla

Peterselie-
aardappelen

Fruityoghurt

Cremepaté

ham,kaas,vissla

DINSDAG

Choco

Komkommersoep

Kalkoenlapje

Honing-tijmsaus
o

Erwten en wortelen

Natuuraardappelen

stuk fruit

Koude schotel
perzik met tonijn

o

ham,kaas,tonijnsla

WOENSDAG

Luikse siroop

Bloemkoolsoep

Koolvis

vissaus

Gestoofde venkel
met curryroom

Aardappelpuree

Panna cotta met
frambozencoulis

o

Champignonworst

ham, kaas,preparé

DONDERDAG
Speculaas confituur Rozijnenbrood
Preisoep Tomatensoep Juliennesoep Champignonroomsogp
konijn op Kipfilet Slavink Mosterdgebraad
grootmoederswijze
R
Choronsaus Vleesjus Mosterdsaus
»
Perzik Tomaat in de oven bloemkool met
bechamel
Gebakken Rozemarijnaardappeli Natuuraardappelen || Dennenappeltjes
aardappelen
Rijstpap stuk fruit Creme catalane ijs uitvoer luikse
koffie
Gerookte nootham Camembert Zomersalade Kipsalade

ham,kaas,sandwich

ham,kaas,vleessla ham,kaas,kruidenkaas ham,kaas
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Vis Schaaldier Weekdier Gluten Noten Selderij Mosterd Sesamzaad Lupine Soja Sulfieten
Ro=Rogge Ge=Gerst Ta=Tarwe Ha=Hazelnoten






